Mistrzostwa Polski w Karate Tradycyjnym

XXXV

Putawy 26-28 kwietnia 2024

REGULAMIN

KONKURENCJE:

MLODZIK: 12-13 lat
(ur. 2012, 2011)
min.: 3 kyu

Kata indywidualne dziewczat

Kata indywidualne chtopcow

eliminacje kata do wyboru:
Bassai Dai, Ji-On, Kan-Ku Dai, En-Pi,
w finale dowolne kata mistrzowskie wg przepiséw PZKT,
inne niz w eliminacjach

Fuku-go dziewczat

Fuku-go chtopcow

kitei
ko-go kumite

Ko-go kumite dziewczat

Ko-go kumite chtopcéw

przepisy PZKT ko-go kumite

En-bu dziewczyna/chtopiec

En-bu chtopiec/chtopiec

przepisy PZKT en-bu

Kata druzynowe dziewczat

Kata druzynowe chtopcow

dowolne kata
w finale inne niz w eliminacjach z bunkai

JUNIOR MLODSZY: 14-15 lat
(ur. 2010, 2009)
min.: 3 kyu

Kata indywidualne dziewczat

Kata indywidualne chtopcow

eliminacje kata do wyboru:
Bassai Dai, Ji-On,Kan-Ku Dai, En-Pi,
w finale dowolne kata mistrzowskie wg przepiséw PZKT,
inne niz w eliminacjach

Fuku-go dziewczat

Fuku-go chiopcéw

kitei
ko-go kumite, od ¢éwieréfinatu: jiyu kumite

Kumite indywidualne dziewczat

Kumite indywidualne chtopcow

eliminacje: ko-go kumite
od ¢wiercfinatu: jiyu kumite

En-bu dziewczyna/chtopiec

En-bu chtopiec/chtopiec

przepisy PZKT en-bu

Kata druzynowe dziewczat

Kata druzynowe chtopcow

dowolne kata mistrzowskie wg przepiséw PZKT
w finale inne niz w eliminacjach z bunkai

Kumite druzynowe dziewczat

Kumite druzynowe chtopcow

jiyu kumite




JUNIOR: 16-17 lat
(ur. 2008, 2007)
min.: 3 kyu

Kata indywidualne dziewczat

Kata indywidualne chtopcéw

eliminacje kata do wyboru:
Bassai Dai, Ji-On,Kan-Ku Dai, En-Pi,

w finale dowolne kata mistrzowskie wg przepisow PZKT,

inne niz w eliminacjach

Fuku-go dziewczat

Fuku-go chtopcéw

kitei
eliminacje ko-go kumite
od ¢wieréfinatu jiyu kumite

Kumite indywidualne dziewczat

Kumite indywidualne chtopcéw

eliminacje: ko-go kumite
od ¢wieréfinatu: jiyu kumite

En-bu dziewczyna/chtopiec

En-bu chtopiec/chtopiec

przepisy PZKT en-bu

Kata druzynowe dziewczat

Kata druzynowe chtopcow

dowolne kata mistrzowskie wg przepiséw PZKT
w finale inne niz w eliminacjach z bunkai

Kumite druzynowe dziewczat

Kumite druzynowe chtopcéw

jiyu kumite

MLODZIEZOWIEC: 18-19-20 lat
(ur. 2006, 2005, 2004)
min.: 3 kyu

Kata indywidualne kobiet

dowolne kata mistrzowskie wg przepisow PZKT,
w finale inne niz w eliminacjach

Kata indywidualne mezczyzn

dowolne kata mistrzowskie wg przepisow PZKT,
w finale inne niz w eliminacjach

Fuku-go kobiet

Kitei, jiyu kumite

Fuku-go mezczyzn

Kitei, jiyu kumite

Kumite indywidualne kobiet

jiyu kumite, finat sanbon shobu (3 mecze)

Kumite indywidualne mezczyzn

jiyu kumite, finat sanbon shobu (3 mecze)

SENIOR: 21 i starsi
(ur.2003 i wezesniej)
min.: 3 kyu

Kata indywidualne kobiet

dowolne kata mistrzowskie wg przepisow PZKT,
w finale inne niz w eliminacjach

Kata indywidualne mezczyzn

dowolne kata mistrzowskie wg przepisow PZKT,
w finale inne niz w eliminacjach

Fuku-go kobiet

Kitei, jiyu kumite

Fuku-go mezczyzn

Kitei, jiyu kumite

Kumite indywidualne kobiet

jiyu kumite, finat sanbon shobu (3 mecze)

Kumite indywidualne mezczyzn

jiyu kumite, finat sanbon shobu (3 mecze)

MLODZIEZOWIEC + SENIOR
konkurencje potagczone

1/ en-bu kobieta/mezczyzna - przepisy PZKT en-bu,

2/ en-bu mezczyzna/mezczyzna - przepisy PZKT en-bu,

3/ kata druzynowe kobiet (dowolne kata mistrzowskie wg przepiséw PZKT, w finale inne niz w eliminacjach
z bunkai),

4/ kata druzynowe mezczyzn (dowolne kata mistrzowskie wg przepiséw PZKT, w finale inne niz w
eliminacjach z bunkai),

5/ kumite druzynowe mezczyzn - jiyu kumite,
6/ kumite druzynowe kobiet - jiyu kumite.




UWAGA:
1. W Mistrzostwach Polski startuja:

- konkurencje indywidualne:

* kategoria mtodzik: 10 zawodnikéw z danego wojewodztwa w kazdej konkurenciji,

* kategoria junior mtodszy: 8 zawodnikoéw z danego wojewodztwa w kazdej konkurencji,
* kategoria junior: 8 zawodnikéw z danego wojewodztwa w kazdej konkurencii,

* kategoria mtodziezowiec: 6 zawodnikow z danego wojewodztwa w kazdej konkurenciji,
* kategoria senior: 6 zawodnikéw z danego wojewodztwa w kazdej konkurencji,

- konkurencje druzynowe:
* po 4 druzyny w kazdej konkurencji i kategorii wiekowe;j.

2. Zawodnicy i druzyny wylonieni zostajg przez Wojewddzkie Zwigzki Karate Tradycyjnego
z aktualng licencjg PZKT na podstawie wynikow Mistrzostw Wojewodztwa;
3. W przypadku mniejszej ilosci niz 4 zespoty w konkurencjach druzynowych junioréw miodszych i juniorow
- w/w grupy wiekowe zostang potgczone;
4. W konkurencjach druzynowych kata i kumite dopuszcza sie mozliwosé druzyny mieszanej wiekowo:junior
miodszy + junior, w/w druzyna startuje w kategorii junior;
5. W konkurencji druzynowej kata w kategorii wiekowej senior + mtodziezowiec dopuszcza si¢ mozliwos¢
dotgczenia do druzyny jednej zawodniczki lub zawodnika z kategorii junior.



WARUNKI STARTU DLA ZAWODNIKOW:

1. Odpowiedni wiek (liczy sie rok urodzenia):

- mtodzicy: 12-13 lat (2012, 2011)

- juniorzy mtodsi: 14 -15 lat (ur. w latach 2010, 2009)

- juniorzy: 16 -17 lat (ur. w latach 2008, 2007)

- mtodziezowcy: 18 - 19 - 20 lat (ur. w latach 2006, 2005, 2004)
- seniorzy: 21 lat i starsi (ur. w roku 2003 i wczesniej)

. Stopien zarejestrowany w PZKT: min. 3 kyu

. Aktualne badania lekarskie wg obowigzujgcych przepisow;

. Ubezpieczenie NNW;

. Posiadanie waznej na dzien zawoddw indywidualnej licencji cztonkowskiej PZKT;

. Posiadanie licencji zawodniczej Polskiego Zwigzku Karate Tradycyjnego (bezptatna);

. Posiadanie pisemnej zgody prawnego opiekuna na start w zawodach oséb niepetnoletnich;

0 N OO O B~ W N

. Zawodnikow startujgcych w konkurencjach kumite i fuku-go obowigzuje posiadanie ochraniaczy na zeby,
na krocze (u mezczyzn) oraz na piersi (u kobiet) - wszystkie kategorie wiekowe;

9. Wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych oraz nieodptatne udostepnienie wizerunku
na potrzeby realizacji zawoddw oraz sprawozdawczosci z wiw;

10. Dokonanie zgtoszenia w terminie do dnia 17.04.2024 r. przez baze karate;
11. Dokonanie optaty startowej do dnia 22.04.2024 r.:

-100,00 z/ konkurencja indywidualna

-120,00 zt/ 1 konkurencja druzynowa

Optat startowych dokonujg Wojewodzkie Zwigzki Karate Tradycyjnego przez baze karate, aby otrzymac fakture
prosimy o przestanie potwierdzenia przelewu oraz danych nabywcy na adres e-mail:
karatetradycyjne.pzkt@gmail.com.



mailto:karatetradycyjne.pzkt@gmail.com

WARUNKI STARTU DLA KLUBOW:

- posiadanie aktualnej licencji cztonkowskiej PZKT,

- zZlozenie o$wiadczenia o spetnieniu przez klub i zawodnikéw warunkéw regulaminowych.

WARUNKI DLA TRENERA
(COACHA):

- wylgcznie licencjonowany instruktor/trener PZKT,
- posiadanie waznej indywidualnej licencji czitonkowskiej PZKT,

- zgtoszenie coacha przez Wojewddzki Zwigzek Karate Tradycyjnego,
- w czasie zawodow coach musi by¢ ubrany w karate-ge lub dres klubowy.

ZGLOSZENIA:

- zgtoszenh dokonujg Wojewoddzki Zwigzek Karate Tradycyjnego przez baze PZKT www.bazakarate.pl,
- ostateczny termin zgtoszen do Mistrzostw Polski do dnia 17.04.2024 r.

- (po w/w terminie zgtoszenia nie bedg przyjmowane).

UWAGA:

- ostateczny termin spetnienia warunkéw regulaminowych uptywa w dniu 22.04.2024 r.
(niedopetnienie w/w warunkow spowoduje skreslenie z listy startowe)),

- nie przewiduje sie zwrotdéw optat startowych.

INFORMACJE DODATKOWE:

- Szczegotowy program zawoddéw oraz informacje dotyczace zakwaterowania i wyzywienia
przestane zostang do dnia 15.03.2024 r.

Andrzej Maciejewski
Prezes
Polskiego Zwigzku Karate Tradycyjnego



http://www.bazakarate.pl/

